Nos Partenaires : PISCINE ~ SPA

- Nos collaborateurs masseurs ; Intercommunale

Massage uniquement sur rendez-vous _ 0 N e
o JOVEUSE ! de I'Ardéche méridionale

- v g

Praticienne en massages bien-étre certifiée

et agréée par la Fédération Frangaise de Massages

Bien-étre depuis 2014. LABLACHERE
Je vous accompagne dans votre relaxation corporelle

et mentale par un toucher adapté a vos besoins.

Je suis également experte en massage facialiste (o10en)

japonais Kobido. LA BEE]'}I\HE
www.massages-ardeche-massaya.com —

06 32 50 06 77 - massagesmassaya@gmail.com

b Route
de la piscine

WATRIN |

Certifié et agréé par la Fédération Francaise
de Massages Bien-étre depuis 2006,
j'effectue des massages aux huiles.

Ma particularité est de pratiquer un massage
assis sur une chaise ergonomique.

Je suis a votre écoute et répond a vos besoins.

www.bulle-de-massage.fr
06 14 31 14 96 - bulledemassage@gmail.com
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NOTRE-DAME

HORAIRES SPA [hors vacances scolaires]*

LUNDI 12:00 - 19:00
m MARDI 12:00 - 19:00
Praticienne et formatrice en massage bien-étre MERCREDI 13:00 - 18:00
et réflexologie plantaire certifiée et agréée depuis 2005.
Je vous offre un soin personnalisé JEUDI 12:00 - 19:00
en fonction de vos besoins.

VENDREDI 12:00 - 19:00
www.yanelleubeda.com/
06 82 612084 - jevisetsouris@gmail.com SAMEDI 13:00 - 18:00

DIMANCHE 09:00 - 14:00

*Les horaires pendant les vacances scolaires sont consultables sur notre site web.

Certifié en massage et drainage brésilien.

Ce massage utilise les principes du drainage
lymphatique combinés a des manceuvres toniques,
rapides et appuyées issues de la culture brésilienne,
bien connues pour leurs propriétés remodelantes.

Il est réputé pour ses multiples bienfaits sur notre santé
et sur notre silhouette : effet amincissant,

diminution de la rétention d’eau et des sensations

de jambes lourdes, effet détox garanti

et boost du systeme immunitaire.

www.dlb-by-marion.e-monsite.com
lavie.marion@orange.r - 06 63 74 87 24 530 Route de la piscine - 07230 Lablachére
Tél.: 04 75 36 38 80 - www.piscine-laperledeau.com

toute l'actualité sur : n

Billetterie accéssible en ligne : www.piscine-laperledeau.com

PISCINE ~ SPA
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- Les Bistrots de Pays :

Nos Partenaires :

Entrée unitai It s 2 h 12 . . )
ntrée unitaire adulte acces 2 heures 9,00€ ,00€ - Les Produits de soin Belesa [MADE IN CEVENNES]

Dépassement de temps facturé 2€ / demi-heure
Acces a partir de 16 ans accompagné d’un adulte

Box gourmande SPA- Bistrot de pays 50,00€ par personne

Sauna
Hammam
Jacuzzi

Rlassages

Le hammam insuffle

une agréable sensation de détente
et de légéreté qui

enveloppe tout le corps.

© DR

Espace dé:tente
et tisanerie

BELESA,
c’est I'histoire d'une rencontre !

Celle de Caroline et d’Amandine.
Convaincues par la possibilité de la
restauration d'un équilibre entre I'homme
et la nature et partageant les mémes
valeurs, elles décident de créer une marque
sans compromis sur leur éthique et leurs
exigences.

« BELESA, made in Cévennes » se met au service des femmes
attentives a leur bien étre et a la recherche de produits cosmétiques
authentiques. ..

BELESA est une marque qui veut se recentrer sur I'essentiel.
Nous proposons des produits fondamentaux.

Nous pensons qu'il est temps de revenir a une consommation
plus raisonnable et raisonnée.

Nos formules sont soigneusement élaborées avec seulement

les ingrédients requis, nous évitons ainsi les risques d'intolérance
ou de surcharge sur la peau.

Les produits Belesa sont utilisés ‘ I .I
par nos prestataires de soins A

et sont disponibles dans i m=== BELEY
la boutique de La Perle d'Eau. S

https://belesa.fr

BELESA [BELESA

o

Vous avez la possibilité
de privatiser le SPA
sur réservation et sur devis.

LA CUEILLE a Ribes

Emmanuel Cedat
548, route de I'église - 07260 Ribes

0475398249
www.lacueilleribes.fr

AUBERGE DE PLANZOLLES
a Planzolles

Sofian Tabten et Agathe Deffreix
61 impasse de I'Ubac - 07230 Planzolles

06 50 61 90 76
www.auberge-de-planzolles.com
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{ compTOIR

LE COMPTOIR DE PAYZAC a Payzac

Victorin et Julie Martin
Le Mazert - 07230 Payzac

0475 35 06 22
www.facebook.com/ComptoirdePayzac

LA MINE D'OR a Gagniere
Hébergements insolites,
cabane entre les arbres, yourte,
gite roulotte et gites de charme
entre Gard et Ardeche

153 Chemin des Houlettes
30160 Gagnieres

06 04 18 56 99

www.la-mine-dor.com
info@la-mine-dor.com




