30 min - 30€
45 min - 45€
1H - 60¢€

1H30 - 80¢ Découvrez les 4 prestataires

2H - 100€ N . oy o
Massage DUO 1H - 120€ a votre disposition

Massage 4 mains 1H - 100€

Massage Prénatal - 60€ Serge « Bulle de massage »

Valérie « La main des elfes »
%! Pascale « Massage Sensitif de bien-étre »

Cm Yanelle « £n soi »
0 -~

Soin du Hommam: 1H - 60€

Soin d'orient: IH30 - 80€

Soin du visage: 45 min - 45€

Acces au SPA +4€ par soin ou massage

Possibilité de bons cadeaux



« En soi »

Thérapeuthe psycho-corpore/
Soins manuels énergétiques
Formatrice en massage

06 82 61 20 84 /| 04 75 87 28 64
jevisetsouris@gmail.com

e Réfléxologie Plantaire

e Massage-Yoga thai

e Chi Nei Tsang (soin taoiste du ventre)

e Massage plénitude aux huiles

e Soin individualisé en fonction de votre besoin

« Massage Sensitif de bien-étre »

Praticienne Habilitée et certifiée par llnfoméca et la FFMBE

06 50 25 48 43
pascale.jsiowanadoo.fr

e Massage sensitif de bien-étre aux huiles biologiques
e Massage habillé ou assis
e Massage de détente

« La main des elfes »

Relaxologue corporelle

06 38 03 6118
lamaindeselfes@gmail.com

¢ Massage relaxant
e Massage décontractant
¢ Massage Thailandais
e Massage Lomi-Lomi
¢ Massage personnalisé et ciblé

« Bulle de massage »

Diplémeé de l'école Artec et de linstitut Tony Neuman

bulledemassage@gmail.com

e Massage assis

e Massage zazen

¢ Massage californien

e Massage futur maman

Du plus doux au plus tonique



